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Vrijwilliger palliatieve thuisbegeleiding
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Naar wie zijn we op zoek?

Mensen die van mensen houden en hen in de laatste levensfase nabij willen zijn.

'Erzijn" is belangrijker dan 'iets doen'.

We verwachten enige maturiteit en een respectvolle en empathische levenshouding.

Verder is voldoende emotionele draagkracht vereist.

Kandidaten zijn 4 uren per week beschikbaar tijdens de kantooruren en kunnen zich zelfstandig verplaatsen binnen het

werkgebied van PHA. Bekijk zeker onze website voor meer informatie: www.pha.be .

Wat is het takenpakket van een vrijwilliger?

Een vrijwilliger gaat gedurende een vaste halve dag bij een patiént met palliatieve zorgnoden thuis op bezoek. Tijdens
deze bezoeken bied je gezelschap aan de patiént zodat de familie even tijd voor zichzelf kan nemen. De vrijwilliger luistert
actief en gaat in op de mogelijke nood aan een gesprek. Het kunnen luchtige gesprekken zijn, maar vaak wordt men ook
als nabije vreemde in vertrouwen genomen over wat de patiént bezighoudt in de laatste levensfase. Soms is men in stilte

aanwezig. De vrijwilliger voert geen huishoudelijke of verpleegkundige taken uit.


http://www.pha.be/

Hoe verloopt het traject van een vrijwilliger in opleiding?

Indien je interesse hebt om vrijwilliger te worden bij Palliatieve Hulpverlening Antwerpen, dan kan je via onderstaande
link een aanmeldingsformulier invullen. Na het inzenden ben je "kandidaat - vrijwilliger” en zal er een afspraak gemaakt

worden voor een kennismakingsgesprek met de vrijwilligerscodrdinator en de psychologe van PHA.

Alvorens je start als vrijwilliger bij Palliatieve Hulpverlening Antwerpen volg je eerst een 4-daagse basisopleiding specifiek

voor de kandidaat - vrijwilligers.

Heb je interesse of wil je meer info?

Klik dan hier

of neem contact op met Kristof Mensch, vrijwilligerscodrdinator:
kristof.mensch@uantwerpen.be

0326525 31



https://pha.be/ik-ben-patient-mantelzorger/hoe-aanbieden/
mailto:kristof.mensch@uantwerpen.be

